Radonkallor i inomhusluften

Radon i inomhusluften kan komma fran marken runtom och under
bostaden, byggnadsmaterialet och fran hushallsvattnet.

Kalla: Stralsakerhetsmyndigheten

Markradon

» Radon bildas i marken och transporteras in i byggnaden eftersom lufttrycket
dar oftast ar lagre an i utomhusluften.

e Markluften i Sverige har nastan alltid hog radonhalt, mellan 5000 och 200 000
Bg/m? ar typiska varden.

o Hur stor radonhalten blir inomhus beror pa flera faktorer, bland annat
markluftens radonhalt, markens luftgenomslapplighet, tryckskillnaden mellan
inomhus- och utomhusluft samt hur otat byggnaden ar mot marken.

e Markradon ar den klart dominerande radonkallan i bade flerbostadshus och
smahus.

o Om marken slapper igenom luft och husets grund ar otat har den
radonhaltiga luften sarskilt |att att ta sig in. Inomhus kan radonhalten da bli
hog. Det ar inte ovanligt att mata flera tusen becquerel radon per kubikmeter
luft inomhus.

o Utomhus spads radonet snabbt ut. Radonhalten utomhus ar oftast nagra tiotal
becquerel per kubikmeter.



Radon fran byggnadsmaterial

e Radium i byggnadsmaterialet sonderfaller till radon, som diffunderar till
inomhusluften.

o Alla stenbaserade byggnadsmaterial innehaller radium, oftast i sma mangder.

o Bla lattbetong (blabetong) avger daremot mer radon an andra
byggnadsmaterial. Blabetong ar ett alunskifferbaserat byggnadsmaterial som
tillverkades mellan 1929 och 1975. Det finns olika sorter av blabetong som
har tillverkats pa olika platser i landet. Halten av radium ar forhojd i blabetong
och den variaerar i de olika blabetongsorterna.

e Att ett hus bestar av blabetong innebar inte automatiskt att det ar forhojda
radonhalter. Det spelar stor roll vilka delar av ett hus som bestar av
blabetong, vilken sorts blabetong som anvants och hur ventilationen ar. Enda
sattet att ta reda pa om det finns ett radonproblem &ar att mata.

e En matning av gammastralningen fran t ex en vagg kan avsléja om den
innehaller blabetong. Om miljédosekvivalentraten ar éver 0,3 pSv/h intill en
vagg ar det troligt att vdggen ar av blabetong och kommer att avge radon.

o Enbart byggnadsmaterialet ger inte upphov till nagra riktigt hdga
radonhalter, i praktiken aldrig 6ver 1000 Bg/m?* och oftast betydligt lagre an
sa.

Radon i hushallsvattnet

e Nar radonhaltigt vatten anvands i hushallet avgar en stor del av radonet till
inomhusluften.

e Allt vatten som kommer fran jordlager och berggrund innehaller radon, men i
mycket varierande mangd.

e Ytvattentdkter, som sjoar och vattendrag, innehaller nastan inget radon alls.

o Kommunalt vatten renas innan det gar ut till hushallen. Darfér innehaller det
mycket séllan hoga radonhalter.

« Vatten med radonhalter hogre an ett par hundra becquerel per liter (Bg/l)
forekommer framforallt i brunnar som ar borrade i berg. Det finns dven i
kallkallor och gravda brunnar dar vattnet kommer fran sprickor i berget.

o Berggrundens uranhalt spelar stor roll for radonhalten i vattnet, men aven i
omraden dar berggrunden har lag halt av uran finns brunnar med héga
radonhalter. Det beror pa att det kan finnas uranférande sprickor i berget
som leder vatten till borrhalet.

o En grov tumregel ar att om radonhalten i vattnet ar 1000 Bg/l ger det upphov
till en radonhalt pa cirka 100 Bg/m? i inomhusluften.



